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1. ПАСПОРТ    РАБОЧЕЙ     ПРОГРАММЫ   УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

1.1 Область применения  программы

      Программа учебной практики является составной частью программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих  в соответствии  с ФГОС СПО входящей в состав укрупнённой группы профессий 43.00.00  Сервиз и туризм,   43.01.02 Парикмахер в части освоения основных видов профессиональной деятельности (ВПД):  Выполнение стрижек и укладок волос и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):
ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

ПК 1.2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.

ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).

ПК 1.4. Выполнять укладки волос.

ПК 1.5. Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбардов.

ПК 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.

      Программа учебной практики может быть использована в профессиональном обучении по профессии 16437 Парикмахер  и дополнительном образовании (дополнительное образование детей и взрослых). 
1.2. Цели  и  задачи  учебной практики

Целью учебной практики является:

-      приобретение обучающимися опыта практической работы по профессии. 
Задачами учебной практики являются: 
-      обучение трудовым приемам, операциям и способам выполнения трудовых процессов, характерных для соответствующей профессии и необходимых для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной профессии;

- закрепление и совершенствование первоначальных практических профессиональных умений обучающихся. 

Требования к результатам освоения учебной практики
В результате прохождения учебной практики в рамках профессионального модуля обучающийся должен приобрести практический опыт:
· Организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов;
· Выполнение мытья и массажа головы, классических салонных стрижек (женских, мужских), укладок, бритья головы и лица;

· Выполнение заключительных работ по обслуживанию клиентов;

1.3. Количество часов на освоение программы учебной  практики по ПМ.01  Выполнение стрижек и укладок волос – 330 часов
Форма промежуточной аттестации по учебной практике –дифференцированный зачет
2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

      Результатом освоения программы учебной практики является освоение обучающимися профессиональных и общих компетенций в рамках модуля по основному виду профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение стрижек и укладок волос, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
	Код ПК
	Наименование результата обучения по профессии

	ПК 1.1.
	Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.

	ПК 1.2.
	Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.

	ПК 1.3.
	Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские).

	ПК 1.4.
	Выполнять укладки волос.

	ПК 1.5.
	Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбардов.

	ПК 1.6.
	Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.


	Код ОК
	Наименование результата обучения по профессии

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

	ОК 3
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

	ОК 4
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

	ОК 7
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).


3. Содержание  учебной практики ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос

	Код

профессиональных компетенций
	Наименования профессионального модуля
	Количество часов 
	Виды работ

	1
	2
	3
	4

	ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 1.5.

ПК 1.6.
	ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос
	330
	Выполнение работ по выполнению стрижек и укладок волос

	
	
	
	

	
	
	
	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета

	ВСЕГО часов 
	330
	


3.1.   ТЕМАТИЧЕСКИЙ   ПЛАН   И   СОДЕРЖАНИЕ   УЧЕБНОЙ   ПРАКТИКИ  ПМ.01  Выполнение стрижек и   укладок волос.

	Наименование профессионального модуля, темы
	Содержание учебного материала
	Объем часов

	1
	2
	3

	ПМ.01  Выполнение стрижек и укладок волос.
	
	330

	Тема 1. Подготовительные работы
	
	30


	
	Формирование  практических профессиональных умений  по безопасным условиям труда в учебной мастерской. Организация рабочего места. Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию клиентов

- организация  рабочего  места;

- безопасные условия труда при работе в мастерской;

-подготовительные работы;

-заключительные работы.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по расчесыванию волос, гигиенического и лечебного мытья головы 

- организация  рабочего  места;

-выполнение расчесывания волос в зависимости от длинны волос;

- выполнение технологического процесса мытья головы, лечебного мытья головы;
-выполнение заключительных работ.
	6



	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению массажа головы 

- организация  рабочего  места;

- выполнение технологического процесса массажа головы;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению приемов держания расчесок, ножниц. Рабочие и нерабочие движения ножниц. Приемы держания бритв.
- организация  рабочего  места;

- способы держания расчесок;
- правила держания ножниц;

-рабочие и нерабочие движения ножниц:
-правила держания бритв.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению деления волосяного покрова головы на зоны
- организация  рабочего  места;

- выполнение горизонтальных, вертикальных, радиальных, лучевых проборов;

- деление головы на зоны;
-выполнение заключительных работ.
	6

	Тема 2. Классические и салонные стрижки: женские, мужские.
	
	72

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению операции стрижки волос сведение волос « на нет»

- организация  рабочего  места;

-выполнение операции сведения волос «на нет»;
-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению операции стрижки снятия волос «на пальцах»
- организация  рабочего  места;

-выполнение деления головы на зоны;

- выполнение операции снятия волос «на пальцах»;
-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению операции стрижки волос «тушёвка»
- организация  рабочего  места;

-выполнение операции стрижки тушевка;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению операции стрижки волос окантовка
- организация  рабочего  места;

-выполнение окантовки челки, висков, шеи; 

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  приёма операции  стрижки волос градуировка
- организация  рабочего  места;

-выполнение внутренней градуировки;

-выполнение внешней градуировка;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  приёма операции  филировка волос
- организация  рабочего  места;

- выполнение филировки волос различными инструментами (прямыми, филировочными  ножницами, филировочной, опасной бритвами);
-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  стрижки « Классическое каре»

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов женской стрижки «Классическое каре»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  стрижки «Каре с углом»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов женской стрижки «Классическое каре»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  стрижки  « Елена»                               
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов женской стрижки «Елена»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению стрижки «Аврора»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов женской стрижки «Аврора»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению стрижки «Каскад»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов женской стрижки «Каскад»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению стрижки «Шанс»

 -выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов женской стрижки «Шанс»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	Тема 2. Классические и салонные стрижки: женские, мужские.
	
	120  

	
	 Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  классической стрижки  «Полубокс».

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов мужской стрижки  «Полубокс»;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  классической стрижки , «Бокс», 

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение технологических приемов мужской стрижки  «Бокс», 

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки «Канадка», 

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов мужской  стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Полька».

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов мужской  стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Еж»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Фуэте»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Уличный стиль»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Глория»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Фаворит»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Дипломат»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Классика»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Престиж»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов мужской  стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Русская»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов мужской  стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Вираж»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Паж»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки эл. машинкой  разными насадками
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Натали»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Дебюд»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Сессун»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов   стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   стрижки  «Гарсон»
-выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов  стрижки;

-выполнение заключительных работ;
	6

	Тема 3.  Укладка волос.
	
	84

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   укладки коротких волос при помощи фена методом «бомбаж»

- выполнение организации рабочего места;

-выполнение расчесывания волос;

-выполнение технологических приемов укладки волос методом «бомбаж»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   укладки волос методом «брашинг»

- выполнение организации рабочего места;

-выполнение расчесывания волос;

-выполнение технологических приемов укладки волос методом «брашинг»;

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   холодной пальцевой укладки «Прямые волны»

выполнение организации рабочего места;

-выполнение расчесывания волос;

-выполнение технологических приемов холодной пальцевой укладки «Прямые волны»;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   холодной пальцевой укладки «Поперечные волны»

выполнение организации рабочего места;

-выполнение расчесывания волос;

-выполнение технологических приемов холодной пальцевой укладки «Поперечные волны»;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   холодной пальцевой укладки «Комбинированные волны»

выполнение организации рабочего места;

-выполнение расчесывания волос;

-выполнение технологических приемов холодной пальцевой укладки «Комбинированные волны»;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   укладки волос при помощи  бигуди на короткие волосы

выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов накручивания волос при помощи бигуди на короткие волосы по классической схеме;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   укладки волос при помощи  бигуди на короткие волосы для получения поперечной волны

выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов накручивания волос при помощи бигуди на короткие волосы для получения поперечной волны;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   укладки волос при помощи  бигуди на короткие волосы для получения горизонтальной волны

выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов накручивания волос при помощи бигуди на короткие волосы для получения горизонтальной волны;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   укладки волос при помощи  бигуди на волосы средней длинны

выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов накручивания волос при помощи бигуди на  волосы средней длинны;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению   укладки волос при помощи  бигуди на длинные волосы 

выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов накручивания волос при помощи бигуди на  длинные  волосы;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  укладки волос электрощипцами коротких волос
- выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов накручивания волос электрощипцами коротких волос;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  укладки волос электрощипцами длинных волос
- выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов накручивания волос электрощипцами длинных волос;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  укладки волос – выпрямление  при помощи утюжка;
- выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов выпрямления волос при помощи утюжка;

-выполнение технологических приемов накручивания волос при помощи утюжка;

-выполнение заключительных работ;
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению  укладки волос –накручивание при помощи утюжка;
- выполнение организации рабочего места;

-выполнение деления головы на зоны;

-выполнение технологических приемов выпрямления волос при помощи утюжка;

-выполнение технологических приемов накручивания волос при помощи утюжка;

-выполнение заключительных работ;
	6

	 Тема 4. Стрижка усов, бороды, бакенбард. Бритьё.
	
	18

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению стрижки усов и бороды, бакенбард.

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение подготовительных работ перед стрижкой усов, бороды и бакенбардов;

-выполнение стрижки усов;

-выполнение стрижки бороды и бакенбард.

-выполнение заключительных работ.
	6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению бритья головы.

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение подготовительных работ перед бритьем;

-выполнение последовательность бритья головы;

-выполнение заключительных работ.
	 6

	
	Формирование  практических профессиональных умений  по выполнению бритья  лица.

-выполнение организации рабочего места;

-выполнение подготовительных работ перед бритьем, 

-выполнение последовательность бритья лица; 

-выполнение заключительных работ.
	6

	Дифференцированный зачет
	6


4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ

4.1. Требования к условиям проведения учебой практики.

      Сроки проведения учебной практики устанавливаются учебным планом и календарным учебным графиком. Учебная практика проводится  в парикмахерской мастерской образовательной организации, но также может проводится в организациях на основе прямых договоров. 

4.2. Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской

по количеству обучающихся:

· рабочие места;

· зеркала;

· климазон;

· сушуар;

· тележки для инструментов;

· фены;

· парикмахерское белье;

· инструменты и приспособления для стрижки волос, бритья лица и укладки волос.
 4.3. Общие требования к организации образовательного процесса

      Учебная практика проводится рассредоточено    в рамках профессионального модуля. Обязательным условием допуска к учебной практике является освоенная программа междисциплинарного курса по соответствующему модулю. Продолжительность рабочего дня для обучающихся в период учебной практики определяется учебными планами, в пределах, установленных действующим законодательством. Практика завершается дифференцированным зачетом.

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

      Руководство учебной практикой осуществляют преподаватели или мастера производственного обучения.

      Мастера производственного обучения осуществляющие непосредственное руководство учебной практикой обучающихся, должны иметь квалификационный разряд  по профессии на 1-2 разряда выше, чем предусматривает ФГОС, высшее или среднее профессиональное образование по профилю профессии, проходить обязательную стажировку в профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года.

5.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ


      Контроль и оценка результатов освоения программы учебной практики осуществляется мастером производственного обучения в процессе проведения занятий, а также выполнения обучающимися учебно-производственных работ. Аттестация по учебной практике осуществляется в форме дифференцированного зачета.

	Результаты
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов.
	Выполнить покрытие  клиента парикмахерским бельём;

Выполнить расчёсывание  волос.

Выполнить определение типа и состояние волос;

Выполнить определение наличия заболевания кожи и волос.
	Оценка и наблюдение за деятельностью обучающихся при выполнения практических  работ в процессе учебной практики.

	 ПК 1.2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними.
	Выполнить выбор моющего средства в соответствии с типом волос;

Выполнить выбор средств по уходу за волосами в соответствии с их состоянием;

Выполнить процедуры мытья волос и процедур по уходу за волосами.
	

	ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские)
	Выполнить выбор стрижки с учётом индивидуальных особенностей и пожеланий клиента;

Выполнить разделение волосяного покрова головы на зоны;

Выполнить выбор метода стрижки в соответствии с формой стрижки;

Качество и точность выполнения операций стрижки;

Правильность выбора метода и аккуратность выполнения укладки волос.
	

	 ПК 1.4.  Выполнять укладки волос.
	Определение метода укладки волос в соответствии с формой стрижки и состоянием волос;

Умение пользоваться средствами стайлинга;

Точность и правильность поэтапного выполнения укладки волос.
	

	ПК 1.5.  Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард.
	Выполнить бритье лица;

Выполнить точность стрижки и сохранения формы усов,  бороды, бакенбард.
	

	ПК 1.6.  Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.
	Выполнить уборку  остриженных волос с лица и шеи клиента;

Выполнить снятие парикмахерского белья;

Выполнить соблюдение этикетных норм поведения;                                                   
Выполнить уборку рабочего места;

Выполнить дезинфекцию инструментов и принадлежностей.
	


      Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность  профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	Демонстрация интереса к профессиональной деятельности в процессе  теоретического и практического обучения.
	Результаты наблюдений,  за деятельностью  обучающегося в процессе выполнения  работ.

Оценка   выполнения работ

Дифференцированный  зачёт по  учебной практике



	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем
	Правильная (логичная и целесообразная) организация собственной профессиональной деятельности, постановка целей и выбор методов ее достижения, определение эффективности и качества решения профессиональных задач
	

	ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы
	Грамотный анализ ситуации, определение алгоритма действий в данной ситуации, демонстрация осознания  ответственности за результаты своей работы
	

	ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
	Демонстрация рационального выбора методов поиска, обработки и использования информации  в процессе решения профессиональных задач
	

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	Обоснованное использование информационно-коммуникационных технологий в процессе обучения
	

	ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами
	Способность к коллективной работе, демонстрация навыков корректного общения с  коллегами, руководством, клиентами.
	

	ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в  том числе с применением профессиональных знаний (для юношей)
	Своевременное получение приписного свидетельства,

участие в военных патриотических мероприятиях,

участие в военно-спортивных объединениях.
	


                                                                                                                                     Зам. директора по УПР

                                                                                                                                                      _____________Антонова Н.А.

                                                                                                                                                     «_____» _____________20__г.

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ РАБОТ

 учебной практики ПМ.01 Выполнение стрижек и укладок волос
по профессии 43.01.02 Парикмахер
	№

тем
	ПК
	Наименование

тем (подтем)

программы
	Наименование работ
	Кол-во

часов



	 1
	2
	3
	4
	5

	1
	ПК 1.1.

ПК 1.2.


	Подготовительные работы
	1. Безопасные условия труда при работе в учебной мастерской.

2.Выполнение расчёсывания волос. Выполнение гигиенического мытья головы, лечебного мытья головы.

3.Выполнение массажа головы.

4. Способы держания расчесок; правила держания ножниц; рабочие и нерабочие движения ножниц; правила держания бритв.

5.  Выполнение горизонтальных, вертикальных, радиальных, лучевых проборов;  деление головы на зоны.
	30

	2
	ПК 1.3
	Стрижка волос


	1.Выполнение операции  стрижки волос: сведение волос «на нет»; тушёвка, окантовка.

2. Выполнение операции  стрижки волос:  тушёвка.

3.Выполнение операции  стрижки волос: окантовка.
4. Выполнение  приёма операции  стрижки внутренняя градуировка, наружная  градуировка.

5.Выполнение операции  стрижки: филировка.

6. Выполнение стрижки: « Классическое каре»;

7. Выполнение технологических приемов женской стрижки «Елена»;

8. Выполнение стрижки «Аврора»;

9. Выполнение женской стрижки «Шанс»;
10.Выполнение мужской классической стрижки, «Бокс», «Полубокс».

11.Выполнение мужской стрижки «Канадка», 
12. Выполнение мужской стрижки «Полька».

13. Выполнение стрижки машинкой без насадки, с насадками.
	192

	3
	ПК 1.4

ПК 1.6
	Укладка волос.


	1. Выполнение укладки волос феном методом бомбаж, брашинг.
2.Выполнение укладки холодным способом «Прямые волны».

3.Выполнение укладки холодным способом «Поперечные и комбинированные волны».

4.Выполнение укладки волос при помощи электрощипцов.

5.Выполнение укладки волос с применением бигуди и зажимов.

6.Выполнение заключительных работ по обслуживанию клиентов.
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	4
	ПК 1.5
	Стрижка усов, бороды, бакенбард. Бритьё.
	1.Выполнение стрижки усов и бороды, бакенбард. Бритье лица и головы.
	18

	Дифференцированный зачет
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