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ПОМОЩИ 

 

 

 

 

 

 

 



Благодарю за  

внимание! 





 

 

 

 

 
 

 

 

 

Куда еще обратиться за 

помощью в Ростовской области 

 

 

№   

   

  

  

  

Почтовый адрес График работы Телефон 

1. Муниципальное бюджетное учреждение Советского района 

г.Ростова-на-Дону «Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи» 

г. Ростов-на-Дону, ул. 339 Стрелковой 

Дивизии, 17/3. 

пн. – пт. 

9.00 – 17.00 

Тел.:  

225-07-52 

2. Муниципальное бюджетное учреждение города Ростова-на-Дону 

«Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи» 

г. Ростов-на-Дону, ул. Ленина, 44/2. пн.-пт. 

 9.00 – 18.00 

Тел.:  

245-52-23 

3. Государственное бюджетное учреждение Ростовской области Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Ростов-на-Дону, ул. Малюгиной, 214 пн.-пт. 

 9.00 – 17.30 

Тел.:  

264-17-92, 251-14-10 

4. Центр психолого-педагогического и социального сопровождения 

Первомайского р-на г. Ростова-на-Дону 

г. Ростов-на-Дону, ул. Металургическая, 

110 

  Тел.: 254-99-22 

5. Центр психолого-педагогического сопровождения детей и 

подростков при Доме детского творчества Железнодорожного р-на г. 

Ростова-на-Дону 

г. Ростов-на-Дону, Железнодорожный р-он, 

ул. Профсоюзная, 47 «А» 

пн.-пт.  

9.00 – 17.00 

Тел.: 262-61-78 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

Уполномоченный по правам 

детей в Ростовской области 

8(863) 2 800 603 

8(863) 2 800 609 

8(863) 2 800 608 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Уполномоченный по правам 

человека в РФ 

 

8(800) 7075667 

 

Уполномоченный по правам 

человека в Ростовской области 

8(863) 2 800 604 

8(863) 2 800 611 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

Городской телефон доверия  

223-41-41 (круглосуточно) 

Психологическая помощь взрослым в сложных 

жизненных ситуациях 

 

Телефон доверия Областного центра 

помощи семье  

267-05-04  

Психологическая помощь и поддержка населения в 

кризисных ситуациях 

 

Единый телефон доверия ГУ МЧС 

России по Ростовской области 

 8(863)2399999 


